
Manieren om de lesstof beter te begrijpen 
 
 
Als je moeite hebt met (delen van) de lesstof, kan je door extra oefening proberen de 
stof beter te begrijpen. Je kan een keuze maken uit de hieronder beschreven 
mogelijkheden. 
	
  
Bespreek jouw keuze met jouw docent en mail de resultaten van jouw werk naar 
haar/hem. 

• Begrippen visualiseren 
 
Noteer de begrippen, die je niet goed kan omschrijven in eigen woorden. 
Zoek vervolgens een paar afbeeldingen, die het begrip uitbeelden of er bij 
passen. 
Je mag ook een tekening maken van de begrippen. 
 

• Presentatie maken (en geven over het onderwerp) 
Maak een presentatie in bijvoorbeeld prezi of powerpoint over een hoofdstuk 
of onderwerp. 
Verduidelijk je presentatie met passende afbeeldingen. 
  

• Flipping the classroom-filmpjes bekijken 
 
Kijk in het arrangement of er filmpjes staan, die over jouw onderwerp gaan. 
Anders kan jezelf op zoek gaan naar filmpjes. 
Kijk naar de filmpjes en maak een kleine samenvatting van de inhoud. 
Je kan ook het bestand ‘Vragen bij YouTubefilmpjes’ in het arrangement 
opzoeken en de opdrachten daarvan maken. 
 

• Samenvatting maken van de stof 
 
Maak een samenvatting in eigen woorden van het deel van de stof, dat jij 
moeilijk vindt. 
Kijk goed naar de titel van de (sub)paragraaf, waar jouw samenvatting over 
moet gaan. Gebruik de titel en eventueel de begrippen, die in dit stuk staan 
als kern van jouw samenvatting. 
Probeer jouw samenvatting van een subparagraaf te beperken tot 3 tot 6 
zinnen, afhankelijk van de grootte van de paragraaf. 
 

• Uitleg krijgen van medeleerlingen 
 
Vraag een leerling, die goed is in geschiedenis om uitleg.  
Schrijf voordat jij naar deze leerling gaat jouw vragen op. 
 



• Toetsvragen maken  
 
Maak zelf toetsvragen over het hoofdstuk of paragraaf, dat jij moeilijk vindt. 
Om een goede afwisseling van vragen te krijgen, kan je gebruik maken van 
het bestand ‘Vragen bij YouTubefilmpjes’, dat  in het arrangement staat. 
Maak vooral beschrijvende en verklarende vragen en slecht één of twee 
waarderende vragen. 
 

• Toets individueel bespreken met jouw docent 
 
Maak een afspraak met de docent en bespreek met hem jouw toets 
 

• Toets voor de tweede keer maken 
 
Als jij op jouw manier de lesstof opnieuw bestudeerd hebt, kan je de docent 
vragen een toets opnieuw te maken en te bespreken met de docent.  

	
  

	
  


